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el principal pulmon de la capi-

tal. Es una reserva ecoldgica de
574 hectareas, cruzada por importantes
quebradas, como la de Ashintaco, don-
de se puede avistar hasta una decena
de colibries.

Ademés de todas las amenidades
que tiene un parque bien equipado
(senderos, ciclorutas, juegos, etc), por
su ubicacion, ofrece una oportunidad
particular para sentir la luz. Ciertamen-

" te, los conquistadores espaiioles, cuan-

do llegaron a esta ciudad, se quedaron
sorprendidos por la ausencia de som-
bra partlcularmente en los equinoc-

kkNv_NITEECUADO’R .

Parque Metropolitano, ubicado ..
en la loma de Guangiiiltagua, es |

2 ciudad, situada

L cion de
extrémétfémhnteﬁa del paralelo

cero, hace *ﬁue,n tros dias iﬁﬂl re
tengan 12 horas de luz  duran o el
afo, por-lo-tarto, 1ﬁlenﬁs anos
de noches iluminadas, fi invietn s con
pocas horas de'sol. Esto;hace extrafiar
los rayos de sol que iluminan de forma
horizontal produciendo largas sombras.
El Parque Metropolitano, por su ubica-
cion geografica en el limite oriental del
valle de Quito, es la primera meseta de
la ciudad con la que se encuentra el
sol de la mafana. Si vamos temprano,
entre las 6:30 y 8:00, podremos vivir la
experiencia de sentir y ver a la luz solar

J colarse entre los arboles dejando una‘
y‘22 Mtiegnbrer" smaravillosa estela lumino
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a‘fﬁae hmen:f’ es which in-
clude a well equipped park (trails, bike

paths, games, etc.), its location provi- .

des a special opportunity to feel the
sunlight. In fact, when the Spanish Con-
quistadors came to this country, they
were surprised by the lack of shade,

particularly at the equinoxes-on March™

20th and September 22nd
\The condm ‘

zontally produtmg Iong,shadows
Metropolitan Park, because of its

geographical location on the eastern -

edge of the valley of Quito, is the
first plateau in the city to receive the
morning sun. If we go early, between

6:30 and 8:00 a.mi; we can expenencq
feehng and seelng the suphght.;nea |

125hours {bh dayhghi‘dgmg each day "
155f th the ye%r ‘therefol
Wonger. day: unng Juﬁ?mer or fewer ah
daylight hou(s in winter: This makes bs
wonder the surf%,rays which shine hori ‘
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[Costa]

1. El cielo se funde con el mar cobre de incesantes

olas. / The sky merges with the never ending waves
of the copper sea.

El mar, el mar, y no
pensar en nada...

The sea, the sea, and thinking of nothing ...

Escrito y fotografiado por Rémulo Moya Peralta
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[Galapagos]




